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El impulso local a la investigación clínica [3] se refleja en que el evento cumbre de esta industria
duplica este año su capacidad y extensión respecto al 2018.

Así lo expuso la doctora Amarilys Silva, directora ejecutiva del Consorcio de Investigación
Clínica de Puerto Rico (PRCCI), que organiza la cumbre que se celebrará en el hotel Sheraton
 del Distrito de Convenciones del 8 al 9 de mayo.

“Este año está enfocado en todo lo que es conectar a Puerto Rico con el mundo”, indicó
sobre el perfil internacional de los oradores y los asistentes. Resaltó también que esta vez se
prepararon para 400 participantes, el doble del año pasado, cuando se quedaron cortos de
espacio. “Habrá una presentación de cuáles han sido las aportaciones de Puerto Rico en
estudios globales significativos”, destacó. Esto incluye pruebas a madres con VIH e innovaciones
en la manufactura farmacéutica.
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Uno de los oradores de más alto perfil es el Dr. V.A. Shiva Ayyadurai, inventor del email y
renombrado científico de sistemas.

Por el lado del beneficio a los pacientes, Silva destacó la participación de Sheila Marie
McGlown, quien lleva viviendo con cáncer metastizado casi 10 años tras ser diagnosticada
con cáncer de seno en etapa IV.

“La oncología es un área crítica, porque muchas veces el paciente llega a un punto en el que su
única opción es entrar en un estudio clínico”, expresó Silva. En esas situaciones, si ese ensayo
no está disponible en Puerto Rico, familias enfrentan la difícil situación de separarse para que el
ser querido vaya a Estados Unidos a participar o de no poder hacerlo por razones económicas.
“Tampoco queremos esa carga económica para una familia”, agregó Silva.

“Es algo superincreíble cuando uno escucha los testimonios de cómo los estudios clínicos
cambian vidas”, expresó, por su parte, Lucy Crespo, principal ejecutiva del Fideicomiso de
Ciencia, Tecnología e Investigación (FCTI), al que está adscrito el PRCCI.

Crespo recordó que cada medicamento que alivia o cura enfermedades requirió ese paso de que
otros humanos participaran de esta última etapa de investigación antes de ser aprobado y
comercializado.

Sobre el crecimiento del PRCCI, más allá de la cumbre, Silva puso en contexto que “el
consorcio arrancó en 2016 con cuatro centros de investigación. Al día de hoy tenemos 31
centros en hospitales, la academia y de investigación privada. Son médicos con sus
prácticas, que le dedican tiempo a la investigación clínica”.

En cuanto a los patrocinadores, como farmacéuticas y compañías dedicadas a la implementación
de ensayos clínicos, “hemos crecido cerca de un 15%desde el comienzo a donde nos
encontramos hace 3 años”. El interés inicial de la biofarma se ha extendido también a los
dispositivos médicos y al desarrollo de pruebas innovadoras de laboratorio.
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