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La entrada del laboratorio de la Escuela de Medicina de la Ponce Health Sciences University [3]

 (PHSU) ha permitido que, en Puerto Rico, se realicen entre 1,500 y 2,000 muestras moleculares
(PCR) de COVID-19 [4] adicionales semanalmente.

Este laboratorio, llamado INNO Diagnostics, se unió, hace dos semanas, a los otros cinco de
referencia que procesan muestras de COVID-19 en el país, y es el único, a nivel local, que opera
desde una universidad.

“Nos hemos unido a los laboratorios de alta complejidad de la isla (haciendo esta prueba)”
, dijo la doctora Kenira Thompson, presidenta de la Ponce Medical School Foundation y
vicepresidenta de investigación de la PHSU.

Según Thompson, diariamente, INNO Diagnostics ha recibido de 40 a 70 personas, por cita
previa, administrándoles la prueba mediante un sistema servicarro en las instalaciones de la
universidad. Tambié, han recibido muestras de hospitales y de otros laboratorios privados del
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país que no tienen la capacidad de procesarlas en sus instalaciones.

“Ya llevamos casi mil procesadas”, dijo Thompson, al comentar que los resultados tardan
unos tres días.

La doctora informó que los laboratorios privados de referencia que también están procesando
esta muestra en la isla (Laboratorio Clínico Toledo, Laboratorios Borinquen, Immuno Reference
Lab, CorePlus y Quest Diagnostics) semanalmente comparten ideas y llevan un conteo de casos.
También, colaboran en la validez de pruebas rápidas.

Conoce la iniciativa “Compras solidarias”, liderada por el colectivo Comedores Sociales de Puerto
Rico durante la crisis del COVID-19.

Sobre las pruebas rápidas, advirtió que pueden surgir falsos negativos dependiendo del día en
que se le tomó la prueba a la persona y si había o no desarrollado defensas contra el virus. Por
eso, subrayó en la importancia de los síntomas clínicos.

“La recomendación es hacer la prueba confirmatoria de PCR con los (que hayan arrojado a la
prueba rápida resultados) positivos y negativos”, sostuvo.

Resaltó la importancia de que las pruebas PCR sean realizadas por tecnólogos médicos bien
adiestrados ya que, según dijo, esta prueba no es cómoda de efectuar, pues debe tomar una
muestra del área que une la cavidad nasal con la garganta.

“Si no se hace bien, es posible que sea un falso negativo. Si no te molesta, la prueba no se hizo
adecuadamente. El paciente puede hasta sangrar y se le aguan los ojos”, indicó, al precisar que
los interesados en hacerse la prueba pueden venir de toda la isla, pero deben llevar orden
médica y sacar cita llamando al (787) 580-0222. También, dijo, la PHSU tiene un centro de
llamadas (787-843-7128) para contestar dudas sobre este virus.
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