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La organizacidn exhorta a no revertir la marcada recuperacion que ha experimentado la
naturaleza durante la cuarentena

San Juan- (jueves, 28 de mayo de 2020) En la antesala de un esperado verano y luego de casi
tres meses de confinamiento debido a la emergencia por el COVID-19, Scuba Dogs Society
(SDS) present6 hoy la Guia para dejar tu huella en armonia con la naturaleza s}, con el objetivo
de orientar a la ciudadania a través de unas recomendaciones para un retorno a la naturaleza
saludable y respetuoso.
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La guia sefala y propone acciones concretas a través de ocho huellas para disfrutar a plenitud
los espacios naturales sin hacerles dafio. El documento fue elaborado por un equipo de
reputados cientificos que son miembros de la junta de directores de SDS: Ariel Lugo, director del
Instituto Internacional de Dasonomia Tropical, del Servicio Forestal Federal; Fernando Silva,
director del Instituto de Ciencias para la Conservacion de Puerto Rico; la biéloga marina Ana
Trujillo, directora ejecutiva de Scuba Dogs Society. El esfuerzo fue por coordinado por Alberto
Marti Ruiz, cofundador y también miembro de la junta de directores de SDS. El proceso conto
ademas con los comentarios del director del Programa de Zona Costanera del Departamento de
Recursos Naturales y Ambientales (DRNA), Ernesto Diaz; la respetada educadora ambiental
Alida Ortiz y los capitanes de costa de SDS que lideran, en conjunto sobre ocho mil voluntarios.

“Con los seres humano en confinamiento, la naturaleza ha tenido un respiro extraordinario.
Nosotros somos parte esencial de la naturaleza, y necesitamos regresar a ella. Muchas otras
especies ya lo hicieron, regresaron felices a sus habitats sin sentirse amenazadas. Nosotros
también debemos regresar a nuestros espacios naturales a disfrutarlos, pero de manera
responsable, solidaria y en armonia”, declaré Trujillo.

Lugo, quien lleva varias décadas aportando a la investigacion y otros multiples esfuerzos para
adelantar la conservacion de los bosques en Puerto Rico y el Caribe, se expresé confiado en que
los seres humanos, como parte integral de la naturaleza, pueden aprender a adaptarse de
manera resiliente a los cambios y mejorar las proyecciones de futuro para la naturaleza en
general. Recordd como la naturaleza se recuper6 en Puerto Rico después de la devastacion
causada por el huracan Maria en el afio 2017.

“Los sistemas naturales responden y se adaptan a la huella del ser humano. Si nuestra huella
estd en armonia con la naturaleza, tendremos sistemas naturales vibrantes y en sincronia con
nuestra actividad. Una huella en desarmonia con la naturaleza resulta en sistemas naturales
alterados y menos propensos a sustentar nuestras actividades”, puntualiz6 Lugo.

Silva, por su parte, indicé “cada dia que pasamos distanciados fisicamente de nuestros
familiares y amistades mas queridos, la idea de abrazarnos y volvernos a ver nos inspira con
mas fuerza. Paralelamente, la posibilidad de regresar de maneras cercanas a los espacios
naturales en nuestras costas y montafias nos inspira y nos motiva. Y ese paralelo es
precisamente lo que motiva a Scuba Dogs Society a preparar estas guias que nos recuerdan y
nos orientan sobre el valor y significado de este reencuentro historico para que al volver a
compartir con los nuestros y con la naturaleza, lo hagamos con el cuidado y el afecto de lo que
tanto valoramos”.

En dias recientes hubo una minoria de individuos que regresaron a espacios naturales como
playas y rios sin el cuidado debido. La exhortacion de SDS es que se aproveche la coyuntura
histérica en la que se encuentra el mundo, y establecer un nuevo paradigma social para de una
vez y por todas vivir en armonia con los recursos naturales.

En ese sentido, Marti Ruiz dijo que el pais debe reflexionar y buscar avenidas de consenso para
el problema. “Ante este cambio historico de comportamiento de la especie humana por riesgo de
contagio con COVID-19, nos corresponde también cambiar la manera que impactamos la

naturaleza. Esto se llama la huella humana. Si todos mejoramos nuestra huella, podremos seguir



disfrutando de la naturaleza tan limpia y saludable como se encuentra ahora”, recalco.
¢En qué consiste la guia?

Trujillo indico que la “Guia para dejar tu huella en armonia con la naturaleza” esta organizada en
ocho secciones principales o “huellas”, que contienen recomendaciones de cémo el ser humano
puede disfrutar de los recursos en armonia. Las huellas hacen referencia a las actividades
individuales y colectivas . En ellas se presentan recomendaciones sobre el distanciamiento fisico
en los espacios publicos. Igualmente, se comparten consejos sobre las cosas que las personas
llevan a las areas naturales, el respeto a las plantas y animales que habitan estos espacios, y
también, como reducir los impactos negativos sobre la salud del agua, el aire, la arena de las
playas y el impacto de los sonidos extremos que afectan el ambiente natural y el derecho que
tenemos todos y todas a disfrutarlo. Finalmente, se recomiendan acciones individuales que
ayuden a reducir nuestros aportes a las actividades que han contribuido al cambio climético y ser
mA&s conscientes de que somos parte del problema pero también de las alternativas para evitar
que empeore.

La directora ejecutiva de SDS explicé que, junto con la publicacién de la Guia para dejar tu huella
en armonia con la naturaleza 3 en el sitio web de SDS (www.scubadogssociety.org [4)) y sus
redes sociales, la organizacién estrena hoy una campafia educativa de servicio publico
desarrollada por la agencia de publicidad DDB Latina. Especies nativas seran las protagonistas
de la campafia — que se extendera durante el verano 2020 — en la que se explica cOmo se
podria aportar a que estas especies y sus comunidades naturales se sientan mejor con el
regreso de nosotros a los espacios donde habitan.

Sobre Scuba Dogs Society (SDS): es una organizacion 501(c)3 sin fines de lucro que se dedica
a la proteccion ambiental en Puerto Rico desde el afio 1993, cuando se le conocia como
Fundacién Enrique Marti Coll. En el 2007, se introdujo su actual nombre. Ha sido puntual para
lograr cambios de comportamiento social sobre la proteccion de los recursos mediante proyectos
como la Limpieza Internacional de Costas. A través de la accion, educamos y comprometemos a
la comunidad para convivir en armonia con nuestro entorno social-ecoldgico.
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