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El Centro de Recursos para la Educación a Distancia (CREAD) del Recinto Universitario de
Mayagüez (RUM) de la Universidad de Puerto Rico (UPR), inició su primer Curso Abierto
Autodirigido Masivo (CAAM), disponible gratis para la comunidad. Se trata del curso El arte de
hablar en público, en el que hasta el momento se han participado unas mil personas de Puerto
Rico, el Caribe, Latinoamérica y Estados Unidos. 

“Nos sentimos muy satisfechos del respaldo que ha tenido nuestro primer CAAM e invitamos a
los interesados en el tema a que se matriculen y puedan aprovechar esta experiencia que
tendremos disponible, en esta ocasión, hasta octubre. El curso, que cuenta con 20 horas
contacto, es uno autodirigido con estrategia asincrónica y social donde el participante adquiere la
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información con video aprendizaje y micro aprendizaje”, explicó el doctor José R. Ferrer López,
quien además de dirigir la División de Educación Continua y Estudios Profesionales (DECEP) y
CREAD en el RUM, es el presidente de la Junta Asesora de Educación a Distancia de la UPR. 

Agregó que el curso incluye conceptos, recomendaciones, técnicas y estrategias que guiarán al
participante en el proceso de mejorar su capacidad de hablar de público de forma efectiva.  

“El curso cubre desde la investigación, las técnicas y estrategias a utilizar, la comunicación verbal
y no verbal, hasta la preparación previa y los cuidados personales. Se utilizan ejemplos reales y
ficticios de locuciones efectivas, y otras no tanto, para poder comparar y contrastar como puntos
de referencia de todo lo recomendado. La finalidad es que el participante encuentre su propia voz
que lo haga dominar el arte de hablar en público”, afirmó. 

Destacó que, al igual que la oferta en línea de DECEP y CREAD, se usó el Modelo Multi
Estratégico para la Enseñanza Efectiva en Línea (MEL) y se enfocó en las técnicas de
microaprendizaje, aprendizaje móvil y aprendizaje social. 

“El microaprendizaje parte de la premisa que el cerebro procesa mejor la información cuando
esta se divide en fragmentos más cortos, según hallazgos en la rama del neuroaprendizaje. De
manera que hemos diseñado este CAAM con ese propósito, para que fluya más efectivamente
incluyendo también elementos de aprendizaje social que facilita la interacción entre
participantes”, explicó. 

Agregó que las tareas prácticas simuladas hacen que sea una experiencia activa, a la vez que es
flexible, ya que se puede participar en cualquier momento y desde cualquier lugar, durante la
duración de este. 

Por su parte, el doctor Jorge Haddock, presidente de la UPR, destacó que la iniciativa es parte
de los esfuerzos para expandir y compartir con las comunidades la excelencia académica
que distingue a la centenaria institución educativa. 

“En la Universidad de Puerto Rico continuamos emprendiendo e innovando, llevando a las
comunidades, la educación de excelencia que nos distingue a nivel global. En el contexto
histórico en que nos encontramos, la institución busca ser pertinente para ayudar a
los ciudadanos en el desarrollo de destrezas y estrategias que le permitan hacer frente a
las necesidades de estos tiempos. Agradezco el compromiso de nuestra comunidad docente con
esta iniciativa en beneficio de Puerto Rico”, expresó el presidente Haddock. 

“Nos place añadir este CAAM, que también evoca el nombre original de nuestra institución y
nuestra trayectoria centenaria educativa, a las iniciativas de alcance comunitario que ofrecemos
como centro educativo. Este curso, que lleva el sello de calidad del siempre Colegio de
Mayagüez, va dirigido a todo tipo de público: estudiantes, educadores, conferenciantes,
vendedores, emprendedores, políticos, empleados, supervisores, gerenciales, en fin, todo aquel
que vea la oportunidad de mejoramiento personal y profesional.  ¡Les invitamos a que puedan
aprovechar esta excelente oportunidad!”, indicó el doctor Agustín Rullán Toro, rector del RUM. 



Al finalizar el curso, si el participante obtiene 70 por ciento o más de calificación final, podrá optar
por pagar $45.00 para obtener el certificado de aprobación con la equivalencia de 20 horas de
educación continuada. 

Los interesados en matricularse pueden acceder a:  https://decepenlinea.uprm.
edu/index.php/product/el-arte-de-hablar-en-publico-gratuito/ [3] 

La matrícula es hasta el 31 de agosto y debe terminar antes del 30 de octubre del 2020. 
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