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Durante el mes de marzo, Angélica Valdés Valderrama se unió al equipo de Ciencia Puerto
Rico [3] como nuestra nueva  [4]Civic Science Fellow [5], parte del cohorte 2024-2025 del
programa de Civic Science Fellows, creado y apoyado por la Fundación Rita Allen [6]

. Angélica, quien es parte de la familia de Yale Ciencia Academy [7] (cohorte 2022-2023),
trabajará en la unidad de Participación Pública en la Ciencia, liderando la evaluación del 
Laboratorio de Ciencia Comunitaria (CienciaCoLab) [8] y otros proyectos. ¡Bienvenida a
nuestro equipo, Angélica!
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Conoce más sobre ella:
Angélica Valdés Valderrama es una científica social entrenada en ciencias políticas, economía,
salud pública enfocada en nutrición, y política alimentaria. Obtuvo un bachillerato en economía y
otro en ciencias políticas de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagüez [9] y una
maestría en economía agrícola de la misma institución. Allí lideró un estudio sobre el efecto del
Programa de Asistencia Nutricional (PAN) de Puerto Rico en el empleo por municipio y participó
de un proyecto que identificó algunas barreras y facilitadores a la alimentación saludable para
adolescentes tempranos en el archipiélago. En la actualidad es candidata doctoral en Friedman
School of Nutrition Science and Policy de Tufts University [10], y se especializa en la
integración y evaluación de equidad en programas de nutrición. 

Sus investigaciones corrientes se enfocan en evaluar innovaciones y tecnologías emergentes
aplicadas a programas federales de nutrición (SNAP [11] y WIC [12]) y opciones de ventas de
alimentos a través de un lente de equidad en la salud. En adición, colabora con el equipo de
investigación de ChildObesity180 [13] de Tufts University [14]. Algunos premios que ha recibido
Angélica incluyen el “Tufts-USDA Fellowship in Childhood Obesity Prevention” (2019-23) y una
subvención de fondos de investigación de HER-NOPREN [15] titulada “Healthy Food Retail Early
Career Scholar Award” (2021-22). 

Además, a esta Borinqueña le apasiona el centrar la equidad en los sistemas alimentarios y el
campo de la nutrición, lo cual la impulsa a involucrarse en investigación y abogacía decolonial,
antirracista y enraizada en las comunidades. También disfruta cuidar de sus plantas, probar
comidas nuevas y aventurar al aire libre.
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