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Los mosquitos hembras son los que buscan sangre de los humanos. (Archivo)
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Gran parte de los esfuerzos preventivos para evitar el contagio de enfermedades como dengue y
el chikungunya, que tantos dolores han ocasionado en Puerto Rico, depende de impedir la
continuidad de los ciclos reproductivos de los mosquitos que transmiten estos males.

En términos generales, el ciclo de vida de todos los mosquitos es similar con un periodo como
huevo, otro como larva, pupa y luego la etapa de adulto. Tanto el dengue como el chikungunya
se transmiten por las picadas de los mosquitos de la especie Aedes. El dengue, en particular, lo
transmite el Aedes aegypti. Este tipo de mosquito puede permanece en recipientes hasta un año
esperando a estar en contacto con el agua.

Los mosquitos ponen los huevos en agua fresca. Los huevos flotan y en ocasiones permanecen
unidos creando una especie de balsa.

Al cabo de unos días sale la larva, la cual permanece en el agua y se alimenta de algas y
bacterias. Luego de un periodo de maduración, las larvas crean una pupa en la que comienza
una metamorfosis para finalmente transformarse en un mosquito adulto.

Los mosquitos hembras son los que buscan sangre de los humanos. La usan para que sus
huevos se desarrollen y así poder iniciar un nuevo ciclo reproductivo. 
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