Published on Ciencia Puerto Rico (https://www.cienciapr.org)

Inicio > Jévenes 4-H reciben premio de innovacion a la salud

Jovenes 4-H reciben premio de innovacion a
la salud .,

Enviado el 5 noviembre 2014 - 12:43pm

Este articulo es reproducido por CienciaPR con permiso de la fuente original.

Calificacion:

No
Contribuciéon de CienciaPR:

Diélogo Digital [z

Fuente Original:

Circuito Informativo de Dialogo
Por:


https://www.cienciapr.org
https://www.cienciapr.org/es
https://www.cienciapr.org/es/external-news/jovenes-4-h-reciben-premio-de-innovacion-la-salud
https://www.cienciapr.org/es/external-news/jovenes-4-h-reciben-premio-de-innovacion-la-salud
http://dialogodigital.upr.edu/index.php/Jovenes-4-H-reciben-el-Premio-Innovacion-a-la-Salud-Merck.html#.VFpSz_nF87c

Los jévenes del Club 4-H de Carvin School de Carolina recibieron el premio en la categoria
Jovenes Innovadores con su proyecto 4-H Geroamigable.

La farmacéutica Merck anuncio los ganadores de la quinta edicion del Premio Merck a la
Innovacion en Salud. Los jévenes del Club 4-H del colegio Carvin School de Carolina recibieron
el premio en la categoria Jévenes Innovadores con su proyecto 4-H Geroamigable.

El proyecto, se inicié en agosto 2012 por un grupo de jévenes del Club 4-H con el apoyo de su
lider organizacional, la profesora Monica Velazquez, la administracion escolar y con la asesoria
de la doctora Marilt Florit, extensionista del Servicio de Extensién Agricola (SEA) de Carolina.

Con el proyecto, los estudiante demostraron que se pueden cambiar actitudes negativas como el
miedo a envejecer (Gerofobia) y fomentar el desarrollo de actitudes positivas (Geroamigable)
entre los estudiantes jovenes, la facultad, la administracion y la comunidad escolar. Lo
consideramos innovador por ser Unico en la realizacion de actividades, no solo de indole cultural
sino también educativa, cuyo proposito es involucrar al adulto mayor, a los jovenes 'y ala
comunidad escolar en general con el objetivo principal de generar actitudes positivas hacia el
proceso de envejecimiento y fomentar estilos de vida saludables en el adulto mayor.

En la inciativa participaron de 20 a 25 socios 4-H, 150 a 200 abuelos, padres de los socios y
facultad del Colegio Carvin a nivel superior e intermedio. Un segundo logro, fue que se han
motivaron mas socios 4-H a participar y la escuela intermedia desea iniciar el proyecto a través
de un nuevo lider 4-H. Ademas, este afio, el Colegio Santa Gema ha iniciado un proyecto similar
y esta coordinando su dia del abuelo.



Por otra parte, se informo que la profesora Judith Conde, lider del Programa de Juventud y
Clubes 4-H del SEA, estara coordinando una actividad para capacitar lideres 4-H en este
proyecto, a través de las socias galardonadas.

Una de las actividades mas importantes es la celebracion del Dia el Abuelo que se celebré el 23
de octubre de 2014, con el tema de la seguridad y la prevencion. En el evento se ofrecié un
programa artistico por los estudiantes y el Coro de Campanas del Centro Diamantino. Ademas,
se ofrecieron tres talleres concurrentes para los abuelos (Tecnoabuelo, Dishgarden Medicinal y
Vacunas al Dia). Ese dia, catorce socios 4-H fueron los ujieres atendiendo a los recursos y a los
abuelos.

Este proyecto desarrolla destrezas de vida en los jévenes y la comunidad escolar a través de una
cultura Geroamigable, donde nuestros adultos mayores puedan envejecer con seguridad y
dignidad, asi como continuar participando de la sociedad con todos los derechos que tienen los
demas ciudadanos.
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