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Los jóvenes del Club 4-H de Carvin School de Carolina recibieron el premio en la categoría
Jóvenes Innovadores con su proyecto 4-H Geroamigable.

La farmacéutica Merck anunció los ganadores de la quinta edición del Premio Merck a la
Innovación en Salud. Los jóvenes del Club 4-H del colegio Carvin School de Carolina recibieron
el premio en la categoría Jóvenes Innovadores con su proyecto 4-H Geroamigable. 
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El proyecto, se inició en agosto 2012 por un grupo de jóvenes del Club 4-H con el apoyo de su
líder organizacional, la profesora Mónica Velázquez, la  administración escolar y con la asesoría
de la doctora Marilú Florit, extensionista  del Servicio de Extensión Agrícola (SEA) de Carolina.   

Con el proyecto, los estudiante demostraron que se pueden cambiar actitudes negativas como el
miedo a envejecer (Gerofobia) y fomentar el desarrollo de actitudes positivas (Geroamigable)
entre los estudiantes jóvenes, la facultad, la administración y la comunidad escolar.  Lo
consideramos innovador por ser único en la realización de actividades, no solo de índole cultural
sino también educativa, cuyo propósito es involucrar al adulto mayor, a los jóvenes y  a la
comunidad escolar en general con el  objetivo principal de  generar actitudes positivas hacia el
proceso de envejecimiento y fomentar estilos de vida saludables en el adulto mayor.

En la inciativa participaron de 20 a 25 socios 4-H, 150 a 200 abuelos, padres de los socios y
facultad del Colegio Carvin a nivel superior e intermedio. Un segundo logro, fue que se han
motivaron más socios 4-H a participar y la escuela intermedia desea iniciar el proyecto a través
de un nuevo líder 4-H. Además, este año, el Colegio Santa Gema ha iniciado un proyecto similar
y está coordinando su día del abuelo.

Por otra parte, se informó que la profesora Judith Conde, líder del Programa de Juventud y
Clubes 4-H del SEA, estará coordinando una actividad para capacitar líderes 4-H en este
proyecto, a través de las socias galardonadas.

Una de las actividades más importantes es la celebración del Día el Abuelo que se celebró el 23
de octubre de 2014, con el tema de la seguridad y la prevención. En el evento se ofreció un
programa artístico por los estudiantes y el Coro de Campanas del Centro Diamantino. Además,
se ofrecieron tres talleres concurrentes para los abuelos (Tecnoabuelo, Dishgarden Medicinal y
Vacunas al Día).  Ese día, catorce socios 4-H fueron los ujieres atendiendo a los recursos y a los
abuelos. 

Este proyecto desarrolla destrezas de vida en los jóvenes y la comunidad escolar a través de una
cultura  Geroamigable, donde nuestros adultos mayores puedan envejecer con seguridad y
dignidad, así como continuar participando de la sociedad con todos los derechos que tienen los
demás ciudadanos.
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