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Comprometidos con promover el acceso a la salud oral en todo Puerto Rico, los profesionales de
la Escuela de Medicina Dental del Recinto de Ciencias Médicas (RCM) llevan sus servicios a
comunidades rurales y de escasos recursos a través del proyecto A Smile for the Mountains.
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“Nuestra rotación comunitaria pretende crear un impacto positivo en la salud oral de Puerto Rico,
ya que somos la única escuela dental en la Isla”, destacó la doctora Yolanda Heredia Matos,
directora del programa A Smile For The Mountains y catedrática de la Escuela de Medicina
Dental del RCM. “Nuestra meta es expandir el acceso a la salud oral en áreas de escasos
recursos y mejorar el estado de salud en la población en comunidades rurales”.

El proyecto busca orientar a la población sobre la salud oral y ofrecer servicios preventivos
mediante actividades comunitarias, incluyendo ferias de salud, visitas a centros de niños y a
centros para personas de la tercera edad. Desde julio del 2011, miembros de la facultad y
estudiantes graduados del Programa de Residencia en Odontología General (GPR) viajan una
vez a la semana a comunidades alrededor de la Isla para ofrecer servicios gratuitos como
limpiezas bucales, cernimientos de cáncer oral y procedimientos restaurativos menores.

“Es lo que como Universidad y Recinto, como profesionales de la salud, tenemos que hacer:
llevar los servicios y la educación a las comunidades. Nos llena de mucha satisfacción que
estemos llegando a cada rincón, especialmente a la montaña”, indicó el doctor Noel Aymat
Santana, Rector del RCM.

Mediante un acuerdo colaborativo con el Municipio de Carolina, A Smile For The Mountains
también provee servicios a las comunidades del municipio en la unidad de salud móvil del
programa Viva Carolina.
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