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      Los neurotransmisores son moléculas químicas las cuales transmiten información de una
neurona a otra a través del espacio sináptico entre las mismas. Dos de estos neurotransmisores
son dopamina y serotonina. Nuestro sistema nervioso en especial el central, compuesto por el
encéfalo y la médula espinal, utilizan neurotransmisores. Es por esto que muchas drogas, como
el alcohol, afectan directamente el sistema nervioso. El alcohol es una de las drogas más
utilizadas por la población, sin embargo muy pocos tienen conocimiento de su habilidad para
causar efectos en los neurotransmisores. Efectos que pueden llevar a problemas de salud física
y mental, entre otros.

     Para presentar y explicar algunos de estos efectos causados a los neurotransmisores
dopamina y serotonina por el alcohol presento el blog: Efectos del Alcohol en Dopamina Y 5HT [3]
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