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Crespo Carbone trabaja en las divisiones de cáncer hereditario y genética reproductiva de
BioReference Laboratories, en Nueva Jersey. (Suministrada)

Como analista genético de un laboratorio clínico de diagnóstico, el trabajo de Steven Crespo
Carbone empieza justo después que un paciente somete sus muestras.
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Para procesar las muestras, en el laboratorio, a través de métodos robóticos se extrae el ADN
(ácido desoxirribonucleico), y por medio de métodos de secuenciación se determina el código
genético para los “genes de interés” de cada paciente.

Crespo Carbone trabaja en las divisiones de cáncer hereditario y genética reproductiva de
 BioReference Laboratories [1], en Nueva Jersey. Por eso, tan pronto los datos están disponibles
para análisis, su función es estudiar las secuencias genéticas para determinar si hay cambio
alguno, y si lo hay, precisar si es benigno o malino. Para esta tarea utiliza programas como “Next
Generation Sequencing” y “Sanger Sequencing”.

“Finalizado cada caso, entonces van a los consejeros genéticos, quienes discuten los resultados
con pacientes y médicos”, explicó Crespo Carbone, quien detalló que realiza pruebas genéticas
para genes asociados a ciertos tipos de cáncer que pueden ser hereditarios, además de otros
tipos de enfermedades genéticas, en especial para la planificación familiar.

“Comencé analizando muestras para cáncer de seno (genes BRCA) y fibrosis cística, y ahora me
estoy entrenando en paneles multigenes para otros tipos de cáncer”, agregó, al resaltar que
aunque su trabajo no envuelve investigación, los datos están disponibles para ello si se
encuentran cambios genéticos no reportados antes.

Crespo Carbone, de 41 años, nacido en Mayagüez y criado en Boquerón, tiene un bachillerato en
microbiología industrial del recinto deMayagüez de la Universidad de Puerto Rico [2], y una
maestría en genética molecular y microbiología de la Rutgers University/University of Medicine
and Dentistry Graduate School of BiomedicalSciences. [3]

Antes de trabajar en BioReference Laboratories, Crespo Carbone laboró por 12 años para la
división farmacéutica de investigación y desarrollo de J&J, ahora conocida como Janssen
Research and Development [4] y JanssenDiagnostics [5].

Para Janssen Research and Development, trabajó clonando genes de bacterias y expresando
unas enzimas específicas para usarlas como “blancos de ataque”, donde se probaban cientos de
miles de compuestos en busca de un nuevo fármaco contra bacterias, entre ellas las resistentes
a antibióticos como MRSA. [6]

“Estudiaba la eficacia de esos compuestos en extractos puros de enzimas que aislaba por
cromatografía o en cultivos vivos de bacterias, para ver la dosis mínima requerida para matar o
paralizar el crecimiento bacteriano. Es en este grupo donde logré publicar la mayoría de mis
artículos de investigación en revistas científicas reconocidas en el campo de la microbiología
clínica. Luego trabajé por un tiempo en investigación toxicológica, probando si posibles nuevos
fármacos en desarrollo exhibían efectos tóxicos a nivel genético”, contó.

Janssen Diagnostics, trabajó en la parte molecular del desarrollo de un nuevo sistema
automatizado para identificar de forma genética las subcategorías de virus de influenza, donde
se puede obtener el resultado en una hora.

“Desde la escuela graduada, donde trabajé en genes que asociamos con melanoma, hasta mi
trabajo en desarrollo de nuevos antibióticos ahora comerciales, comoceftobiprole   [7]y doripenem
[8]
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, he tenido la fortuna de que todo mi trabajo ha podido ser publicado para que el resto de la
comunidad científica pueda usar usos resultados para sus propios estudios. Para un científico,
publicar su trabajo es la mejor aportación a las ciencias, en especial cuando ha aportado
directamente al bienestar de la salud”, afirmó Crespo Carbone, quien describió su campo
profesional como uno “muy dinámico”.

“Quisiera volver al laboratorio y continuar en el área de investigación y desarrollo, o posiblemente
continuar haciendo mi trabajo en el ambiente de la salud. El área de investigación y desarrollo
farmacéutico es prácticamente inexistente en Puerto Rico, pero de haber cambios en el futuro,
me encantaría volver y contribuir a esta área en mi Isla. En y fuera de Puerto Rico somos
muchos los científicos esperando algo así”, concluyó.

¿Eres o conoces a algún científico boricua triunfando en el extranjero? Escribe a
ciencia@elnuevodia.com [9].
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