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Dra. Graciela Candelas

Puerto Rico es reconocido mundialmente como lider en las biociencias, en gran parte por que
entrenamos y educamos profesionales de alto calibre en esas disciplinas. Por esto tenemos que
agradecerle a la Dra. Graciela Candelas, una profesora e investigadora pionera, quien
revoluciond la educacion en biologia en Puerto Rico.
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Graciela Candelas nacio en Mayagiez en el 1922. Su motivacion para estudiar ciencias la
obtuvo de su padre, Teobaldo Casanova, un psicélogo estadistico. Este convenci6 a Graciela y
a sus hermanas de que se concentraran en estudiar ciencias, pues “las humanidades las podian
aprender en casa”.

Formacion de una pionera

Graciela obtuvo su bachillerato en la Universidad de Puerto Rico, Rio Piedras (UPRRP) 14 en el
1944, Su carrera académica comenz6 en el 1951 como instructora en el Departamento de
Biologia de la UPRRP 5. Durante este tiempo, trabajé como directora del Laboratorio Marino,
actualmente el Departamento de Ciencias Marinas, y en el 1956 ofrecio el primer curso en Puerto
Rico de biologia marina en La Parguera, Lajas.

Posteriormente, se trasladd a Carolina del Norte donde su esposo, el Dr. Gustavo Candelas, se
desempefiaba como profesor. En el afio 1957, Graciela comenzé su maestria en la Universidad
de Duke 5. Alli estudi6 biologia marina, especificamente los efectos de la salinidad y las
estaciones del afio en la distribucion de las poblaciones de las esponjas marinas Hymeniacidon
heliophila 7. Con su trabajo descubrio que la distribucién de H. Heliophila era regulada por las
bajas temperaturas y la competencia con especies de algas que dominan en el invierno. Su
trabajo fue publicado en la prestigiosa revista cientifica Nature ).

La Dra. Candelas con un grupo de sus estudiantes. Foto suministrada por el Dr. Fernando
Renaud.

Graciela culmind su maestria en 1959 y comenz6 a trabajar como profesora y consejera del
programa de biologia en la UPRRP. Su pasion por las ciencias, educar e innovar quedé
demostrada inmediatamente. Ella fue instrumental en la creacién de cursos fundamentales para
el curriculo de biologia de ese recinto. En la década del 1960, desarroll6 los cursos “Biologia
Celular” y “Topicos Modernos en Biologia”. Afios mas tarde introdujo los cursos de “Bioquimica”,
“Aspectos Moleculares en Biologia del Desarrollo”, “Seminario en Fisiologia Celular’ y “Seminario
de Bioquimica”. Ademas, fue Graciela quien consiguio la primera ultracentrifuga en Puerto Rico,
una herramienta que hoy dia es indispensable para cualquier investigacion en biologia.

Luego de tres afios como catedratica auxiliar, Graciela realizé su doctorado en la Universidad de
Miami o], el cual culminé en el 1966. Para su investigacion doctoral, Graciela utiliz6 erizos de
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mar como un modelo celular para descifrar el rol de los polisomas 110 en la sintesis de proteinas
(115, UN Proceso que para ese entonces aun no se entendia.

Intercambiando animales marinos por arafias

Aunque la Dra. Candelas comenzé estudiando las esponjas marinas y los erizos de mar, ésta
decidié cambiar los organismos marinos por un modelo terrestre: la arafia. Su laboratorio dedicé
mas de dos décadas al estudio de Nephila clavipes 112, una arafia que produce fibras de seda
muy resistentes. Sin embargo, mas que la fuerza de la fibra, la Dra. Candelas y su equipo
estaban interesados en el control molecular de la produccion de fibroina 113, la proteina principal
de la seda.

Los resultados de su investigacion han sido publicados en prestigiosas revistas y libros cientificos
y han sido presentados en conferencias nacionales e internacionales. Como miembro activo de
la Sociedad Americana para la Biologia Celular (ASCB, por sus siglas en inglés) 14, la Dra.
Candelas asistié anualmente a sus conferencias, acompafada casi siempre por sus estudiantes.

Third International Congress on CELL BIOLOGY
August 26~31, 1984 TOKYO, JAPAN

La Dra. Candelas en el 3er Congreso Internacional de Biologia Celular en Tokyo, Japoén.
Foto suministrada por el Dr. Fernando Renaud.

Si usted tiene algun conocido que investigo en el laboratorio de la Dra. Candelas, sabe que no
era raro ver estudiantes con una cajita con larvas de Bombyx mori 115, actuando de “nifieros o
nifieras” de estas mariposas de seda “bebés” durante los recesos académicos o los fines de
semana largos. Sus estudiantes se tomaban muy en serio sus responsabilidades y desarrollaron
excelentes practicas de investigacion. De hecho, trabajar en el laboratorio de la Dra. Candelas
no era seguir un protocolo como una receta. Sus estudiantes recuerdan que ella los retaba a
conocer bien cualquier reactivo que utilizaban, a poder decir para qué se empleaba y los
mecanismos detras de cada método de laboratorio.

Mucho mas que ciencia

La Dra. Candelas ha descrito su laboratorio como “el mas hermoso del mundo” y sus estudiantes
concuerdan. Entre ellos, el Dr. Anibal Soto Cardalda, investigador en el sector privado recuerda
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gue, ademas de contar con equipo moderno, el laboratorio tenia obras originales del pintor
puertorriquefio Julio Rosado del Valle y de la estadounidense Georgia O’Keeffe. El Dr. Fernando
Renaud, profesor del Departamento de Biologia de la UPRRP, comenta que con Graciela se
aprendia de ciencias, artes y de cultura.

De hecho, cuando la Dra. Candelas llevaba a sus estudiantes a presentar sus trabajos de
investigacion a conferencias nacionales, siempre sacaban tiempo para visitar algdn museo.
Cabe mencionar que, ademas de su amor por la ciencia, la Dra. Candelas disfruta del cine, el
teatro, coleccionar obras de arte de artistas de todo el mundo y tocar el piano.

La Dra. Candelas en la graduacién doctoral de sus estudiantes Adolfo Plazaolay Clara
Carrasco.

Foto suministrada por el Dr. Fernando Renaud.

La exitosa carrera profesional de la Dra. Candelas y su vision creativa e innovadora la han hecho
merecedora de multiples prestigiosas distinciones. En 1978, fue resefiada por el American Men
and Women of Science 161. En la década de los 80 recibio el Special Science Award que otorga
el Instituto de Puerto Rico en Nueva York, y el Premio a Alumnos Distinguidos de la Universidad
de Puerto Rico. En el afio 2003, recibié el Premio Domingo Carrero: “Pionera en Campo de
Biotecnologia”.

La Dra. Candelas, ha recibido homenajes por la Sociedad Americana para la Biologia Celular 14,
la Sociedad de Microbiologia de Puerto Rico 171. y la Division del Caribe de la Asociacién
Americana para el Avance de la Ciencia 111 (AAAS, por sus siglas en inglés), la cual dedico el afio
pasado su conferencia a la Dra. Candelas por sus contribuciones a la ciencia. Desde el afio
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2004, Graciela, hoy ya retirada lleva el titulo de Profesora Distinguida de la Universidad de
Puerto Rico.

La Dra. Candelas con su mas reciente grupo de estudiantes doctorales. Foto suministrada
por la Sra. Millie Viera.

La Dra. Candelas fue mentora de mas de un centenar de estudiantes subgraduados y de
decenas de estudiantes graduados. Hoy dia muchos de sus ex-alumnos son lideres en
instituciones académicas de ensefiaza e investigacion o en el sector privado.
Independientemente de los rumbos tomados por sus discipulos, éstos coinciden en que su amor
por la ciencia y la investigacion comenzé en el laboratorio de Candelas.

La Dra. Graciela Candelas revolucioné la investigacion y la educacion en biologia en Puerto Rico.
Ciencia Puerto Rico la celebra como ejemplo de excelencia y de cémo los cientificos podemos
contribuir al avance de la ciencia.
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