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El gobierno de Estados Unidos comenzé a investigar una posible vacuna para el virus del zika,
pero el desarrollo de ésta no va a ocurrir de un dia para otro.

“Contrario a lo que muchas personas piensan, desarrollar una vacuna efectiva en contra de
cualquier enfermedad puede tomar varios afios”, dijo el doctor Anibal J. Valentin Acevedo,
profesor de Inmunologia y Virologia de la Universidad de Puerto Rico (UPR) en Aguadilla.

“Aungue ha habido casos, como el reciente brote de ébola, donde debido al esfuerzo
internacional tanto del sector publico como privado se redujo considerablemente el tiempo de
desarrollo de vacunas efectivas”, afiadié el biélogo.

Enlace a la publicacién que describe la vacuna del Ebola y los resultados obtenidos en el ensayo
clinico realizado. (3
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“Al momento de desarrollar una vacuna son muchos los factores que hay que considerar,
incluyendo el tipo de vacuna y el nivel de inmunidad que se desea alcanzar en el paciente, el tipo
de enfermedad que se quiere prevenir asi como el patdgeno que la causa. Si consideramos
vacunas en contra de enfermedades causadas por virus, como es el caso del zika, es importante
conocer también cuan estable es éste durante la infeccion, o sea, si cambia a medida que infecta
la poblacion. Conocer estos factores es esencial para el desarrollo efectivo de una vacunay en el
caso de virus que no han sido altamente estudiados esto podria tomar mucho tiempo”, explicé
Valentin Acevedo.

“En el caso del virus del Zika, es particularmente importante aumentar los esfuerzos actuales no
tan solo para controlar los mosquitos que lo transmiten, sino también para comenzar a desarrollar
una vacuna gque provea una proteccion efectiva dada la asociacién de este virus con otras
enfermedades”, dijo el educador.

Segun el Departamento de Salud, hasta el momento en Puerto Rico se han confirmado 19 casos
de zika, pero se anticipa que ocurran mas dado que el virus es transmitido por el mosquito Aedes
Aegypti, presente en toda la Isla.

Lee mas sobre el zika en este enlace 4

El virus del zika y la microcefalia

“Aungue la mayoria de los casos reportados de zika no tienden a presentar complicaciones
mayores a las que observamos en pacientes que contraen Dengue o Chikungunya, en ciertos
paises se esta planteando una asociacion entre este virus y el desarrollo de microcefalia en
recién nacidos y el sindrome de Guillain-Barré, una condicion que dafia el sistema nervioso
causando debilidad muscular y hasta paralisis”, indicé Valentin Acevedo.

“Es importante mencionar que no existe aun evidencia cientifica que muestre que el desarrollo de
estas dos condiciones se debe especificamente a la infeccidn con el virus del zika aunque dada
la seriedad de estas, es prudente que la comunidad cientifica y las distintas agencias
internacionales investiguen y agilicen las pruebas y procedimientos necesarios para el desarrollo
de una vacuna y asi evitar futuros contagios y hasta posibles epidemias o pandemias”, sefial6 el
catedrético.

El doctor Anibal Valentin Acevedo es egresado de la Universidad de Puerto Rico 5 (UPR) en
Aguadilla g, donde estudié un bachillerato en Biologia. Completd un doctorado en Inmunologia
de la Universidad de Rutgers 71 en Nueva Jersey y un postdoctorado en Inmunologia y
Biotecnologia, enfocado al desarrollo de medicamentos y pruebas diagndésticas. Actualmente es
catedrético auxiliar y profesor de Inmunologia y Virologia de la UPR en Aguadilla.
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