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Por Ménica I. Feliu Mojer/ Especial para El Nuevo Dia endi.com (31 Hay quienes pasan sus dias
cultivando bacterias y levaduras, disectando mimes y observando gusanitos bajo el microscopio.
Estos seres excéntricos son cientificos que trabajan en departamentos biomédicos de las
universidades mas prestigiosas del mundo, descubriendo a través de estos organismos los
secretos de la biologia y el cuerpo humano. Aunque a primera instancia no hay parecido evidente
entre usted y mimes o ratones, la realidad es que usted se parece mas a un mime de lo que cree.
De hecho, la mitad de los genes del mime -que en realidad es una mosca frutera- tienen genes
humanos equivalentes; un raton es genéticamente tan parecido al humano que si miramos
segmentos de ambos genomas a la vez es dificil decir cual es cual. La bacteria, la levadura, el
gusano, el mime, y el raton, entre muchos otros, son utilizados como modelos experimentales.
Un modelo experimental es una especie que se utiliza para estudiar un fenémeno biolégico en
particular. En estos organismos se investigan una amplia variedad de fenbmenos, desde la
funcién de moléculas hasta la causa para enfermedades como la diabetes y el cancer, y sus
posibles tratamientos. Esta estrategia es posible gracias a la conservacion de los procesos
biolégicos a través de la evolucion. Las células de todos los organismos vivientes funcionan bajo
las mismas reglas basicas: hablan el lenguaje del ADN, y las proteinas codificadas por este
material genético le indican a la célula cuando y como crecer, reproducirse, luchar contra el
estrés y cuando morir. La experimentacion utilizando organismos modelos facilita grandemente el
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estudio de fendbmenos bioldgicos. Esto se debe en gran medida a que muchos de los estudios
gue se realizan en estos modelos serian muy dificiles, imposibles o poco éticos si se hicieran en
seres humanos. ¢ Qué hace a un organismo un buen modelo experimental? No hay un organismo
gue sea un modelo experimental perfecto, todo depende del problema que se quiera estudiar.
Usualmente, un organismo se escoge de acuerdo a la facilidad de su manejo. Algunas
caracteristicas importantes son: tamafo, rapidez y facilidad de reproduccion, técnicas de
manipulacion genética disponibles, conservacion de mecanismos y procesos, similitud del
organismo al sistema con el problema de interés -por ejemplo, el ratdén se utiliza para el estudio
de enfermedades neuroldgicas, debido a que estructuralmente su cerebro es parecido al de los
humanos. A pesar de que existen un sinnimero de organismos modelos, cinco de ellos son los
de uso mas comun: la bacteria (Escherichia coli), la levadura (Saccharomyces cerevisiae), el
gusano nematodo (Caenorhabditis elegans), la mosca frutera (Drosophila melanogaster), y el
raton (Mus musculus). E. coli es una bacteria que se encuentra cominmente en el sistema
gastrointestinal, pero gracias a ella en 1950 Watson y Crick descubrieron que el ADN es el
material que codifica los genes de todos los seres vivos. Saccharomyces cerevisiae es un tipo de
hongo de una sola célula que ademas de permitirnos disfrutar de la cerveza y el pan, nos ha
llevado a descubrir muchos elementos importantes para el ciclo y la division celular.
Caenorhabditis elegans es un pequefo gusano, que ha ayudado a los cientificos a entender
como es que un organismo multicelular se desarrolla. El mime o mosca frutera (Drosophila
melanogaster) es ampliamente utilizado en la genética y gracias a éste a veces molestoso
insecto sabemos conocemos algunos genes que controlan el desarrollo de un embrién. El ratén
(Mus musculus), que los boricuas conocemos como rajiero, es de estos cinco modelos
experimentales el que esta genéticamente mas cercano al ser humano y nos permite estudiar
fendmenos que van desde la obesidad hasta el cancer. Los avances de la medicina y la
investigacion biomédica jamas hubiesen sido posibles sin el uso de estos organismos como
conejillos de india (que de hecho también es un organismo modelo experimental). Asi es que la
préxima vez que vea a un ratdn o un gusano, y piense que son sabandijas, recuerde que gracias
a ellos algun cientifico esta por descubrir algo importante.
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