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Calificacion:

Por Marga Parés Arroyo / end.mpares@elnuevodia.com 21 endi.com (33 Con dos fatalidades
reportadas al principio de afio y 11 casos sospechosos de dengue hemorragico, inicié la
temporada alta de esta enfermedad, que se extiende desde junio a octubre. Hasta la fecha, se
han reportado 1,345 casos sospechosos de dengue. Esta cifra es mayor a la reportada el afio
pasado para esta misma fecha, cuando se registraron 1,295 casos. Aunque parece haber un
aumento, realmente se trata de casos remanentes de la epidemia del 2007, explicé Enid Garcia
Rivera, epidemidloga del Estado. Si se considera lo anterior, el balance real muestra una
reduccion de casos para el 2008, afirmd la especialista. En el 2007 se declard una epidemia de la
enfermedad, la cual afecté a 10,964 personas. Aunque la epidemia terminé en diciembre, sus
remanentes se extendieron hasta marzo, recordé Garcia. Recalc6 que el nUmero de casos
sospechosos de dengue reportados este afio, después del mes de marzo, ronda niveles muy por
debajo de lo esperado para la época. Como ejemplo, menciond que mientras en el 2007 se
reportaron 64 casos sospechosos de dengue entre el 8 y el 14 de junio, este afo, para la misma
fecha, se reportaron 33. Candvanas, Gurabo y Manati Segun el Informe Semanal de Vigilancia
de Dengue que Salud realiza junto a la Subdivisién de Dengue del Centro para el Control y
Prevencion de Enfermedades (CDC, en inglés), aunque aun no hay una actividad de dengue
masiva en la Isla, hay tres municipios en los cuales se not6 un aumento significativo durante el
mes de mayo: Candvanas, Gurabo y Manati. Mientras en Candvanas lo normal es que se
reporten dos casos para el mes de mayo, este afio se registraron siete. En Gurabo, se suele
reportar uno, pero las autoridades reportaron tres. Manati suele registrar uno, pero se detectaron
cinco, segun el informe. La buena noticia es que el reporte mas reciente, de la semana pasada,
indica que no hubo ningln caso en estos municipios. “Cuando esto ocurre hay que ver su
consistencia en el aumento de casos para tomar acciones preventivas, como la inspeccion de los
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lugares y la asperjacion”, dijo Garcia Rivera. Sin embargo, el mismo informe sefala que la
semana pasada se registraron 33 casos sospechosos de dengue en siete de las ocho regiones
en que esta dividido Puerto Rico. (Un caso de dengue se trata como “sospechoso” hasta que las
pruebas de laboratorio lo confirman fuera de toda duda). Los casos en cuestidén ocurrieron en las
regiones de Aguadilla (2 casos), Arecibo (5), Bayamon (11), Caguas (5), Mayaguez (3), Ponce
(2) y Metropolitana (5). En la region de Fajardo no se reportd ningun caso. Para minimizar el
impacto de la enfermedad, Garcia Rivera recomendo evitar la acumulacion de agua, un asunto
gue cobra mucha importancia en esta época de verano, cuando muchas familias compran
pequefias piscinas y las dejan en sus patios. Otros focos de reproduccién del mosquito que
transmite el dengue son las fuentes decorativas sin motor, tiestos, neumaticos y floreros, entre
otros. La peor epidemia de dengue durante los ultimos 20 afios contintia siendo la del 1994,
cuando se reportaron 18,871 casos. Antes de esta, en 1992 otra epidemia dejo un saldo de
13,654 contagios. La del afio pasado, con 10,964 afectados, es la tercera de mayor incidencia.
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