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Ciencia PR y Radio Casa Pueblo 1020 te informa sobre una nueva medicina para prevenir la
Diabetes Tipo I. La diabetes es una enfermedad que afecta el uso efectivo de glucosa en el
cuerpo. La glucosa la adquirimos en la comida que ingerimos y es la fuente principal de energia
gue necesita el cuerpo para hacer sus funciones. Los niveles de glucosa en la sangre aumentan
al ingerir alimentos y hace que el pancreas libere insulina al corriente sanguineo. La insulina es
una hormona que baja los niveles de glucosa en la sangre y es producida por células beta en el
pancreas. La insulina ayuda a que la glucosa entre a las células del cuerpo donde se utilizara
para generar energia o se almacenara para utilizarse cuando sea necesario. Las personas
diabéticas son aquellas que no pueden producir insulina o no responden correctamente a ella.
Hay dos tipos principales, la diabetes tipo | (dependiente de insulina) resulta cuando el pancreas
pierde la habilidad de producir insulina,. Por otro lado, la diabetes tipo Il (no-dependiente de
insulina) se diferencia de la diabetes tipo | en que el cuerpo produce insulina, pero en este caso,
no responde normalmente a esta hormona. De acuerdo con investigadores del sistema de salud
en la Universidad de Virginia, una droga anti-inflamatoria llamada lisofilina, originalmente
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desarrollada para combatir infecciones en pacientes con cancer, puede ser beneficiosa para
personas en riesgo de desarrollar diabetes tipo I. Descubrieron que un tratamiento de dos
semanas con lisofilina reduce significativamente la incidencia de diabetes tipo | en ratones bajo el
tratamiento. EIl Dr. Zandong Yang, profesor de la Universidad de Virginia dijo, que su esperanza
es que algun dia se pueda utilizar lisofilina para disminuir o prevenir los casos de diabetes tipo I.
Sin embargo, se requiere de mas estudios para determinar el efecto que este medicamento
pueda tener en personas propensas a desarrollar diabetes tipo I. Para mas informacién, visitenos
a www.cienciapr.org; 21 para Ciencia Puerto Rico y Radio Casa Pueblo, les informé Gregory
Gutiérrez, Departamento de Biologia, Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio Piedras.
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