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Calificacion:

Por Mildred Rivera Marrero / mriveral@elnuevodia.com [z La cirugia en la que se utilizo un
diente para devolverle la visién a una estadounidense hace dos semanas y que hizo historia en el
area de oftalmologia en ese pais fue realizada por el médico puertorriquefio Victor L. Pérez. Para
hacer el procedimiento, que se desarrollo en Italia y que realizé Pérez por primera vez en
Estados Unidos, se escogio a la paciente de 60 afios Sharron “Kay” Thornton -que quedo ciega
en el 2000 debido al sindrome Stevens-Johnson. Pérez explicd, en entrevista con El Nuevo Dia,
gue esa condicion provoca una guemadura en la cérnea, que se cicatriza y queda totalmente sin
lagrimas. Como resultado, no le entra luz al ojo y la persona, aunque tenga la retina y el resto del
organo saludable, no puede ver. Puede ser provocada por una reaccién a medicamentos, como
algunos anticonvulsivos, organismos como el herpes viral, 0 como resultado de una quemadura
quimica o termal, como les ha sucedido a soldados. “Es bien triste. Se quedan ciegos en menos
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de una semana. Son enfermedades bien severas”, declar6é Pérez. En Bascom Palmer Eye
Institute, en Miami, “estabamos cansados de no hacer nada con estos pacientes y, después de
revisar la literatura, fui a Roma y ahi me convenci”. Pérez fue a adiestrarse con el apoyo del jefe
del departamento, el cubano-boricua Eduardo Alfonso, y al regreso “era obvio que teniamos que
formar un grupo. Somos tres, el cirujano maxilofacial Yoh Fawatari, el cirujano plastico Tom
Johnson y yo”. El fin principal del procedimiento es permitir la entrada de luz al ojo, lo que
requiere poner un cilindro éptico frente a la cérnea, pero necesitan un soporte. Para eso es que
usan el diente. Pérez explicé que el procedimiento comenzd con la remocion de un pedazo de
mucosa oral, del area del cachete, que se colocé en la superficie ocular para que produzca
fluidos que la humedezcan. Luego, sacaron un colmillo, el cual se limd, se agujered y al que se le
coloco un cilindro 6ptico. Ese diente se ubicd por dos meses debajo de la clavicula para evitar
posible rechazo y, luego, se colocé encima del ojo. Esta Ultima etapa se realiz6 el 7 de
septiembre. “Cuando le quitamos el vendaje, yo creia que (la oportunidad de éxito) era 50 y 50.
No sabia qué iba a pasar y fue increible. Le puse un antibiético que es amarillo y ella me dijo:
‘Eso es amarillo’ y todo el mundo empez6 a llorar”, record6 Pérez. Pérez, de 45 afios, estudio en
el Colegio San José, en Rio Piedras, luego fue a Washington University a estudiar premédica y,
de ahi, a la Escuela de Medicina del Recinto de Ciencias Médicas. Posteriormente, hizo
investigacion en los Institutos Nacionales de la Salud y estudio las especialidades de
inmunologia y oftalmologia en hospitales de la Universidad de Harvard. Es especialista en
inmunologia de trasplante ocular y profesor asociado del Bascom Palmer Eye Institute, que es el
Departamento de Oftalmologia de la Facultad de Medicina Miller de la Universidad de Miami. El
boricua, que tiene tres hijos, dijo que ha ofrecido conferencias en el Recinto de Ciencias
Médicas, institucién con la que espera colaborar mas. Para mas informacién acceda a:
www.bascompalmer.org 3.
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