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Por Wilson González-Espada de CienciaPR Diálogo Digital [2] En Puerto Rico, el precio de las
medicinas sigue poniéndose más y más caro. Para muchos, el precio está simplemente fuera de
su alcance, creando complicaciones médicas y aún más sufrimiento. La alternativa de comprar
medicamentos por Internet, con sus bajos precios y llamativos anuncios, suena bien. Pero
cuidado. Un estudio reciente publicado en una revista médica reveló que la venta de medicinas
por Internet, un negocio que deja cientos de millones de dólares en ganancias, no siempre
cumple lo que promete. El 60% de las medicinas disponibles por Internet son fatulas. Personas
inescrupulosas ponen a la venta medicamentos falsos que contienen ingredientes tales como
arsénico, ácido bórico, pintura, plomo, níquel, talco de bebé, tiza y ladrillo en polvo. No sólo las
medicinas tienen ingredientes peligrosos. Como no tienen el verdadero ingrediente activo, las
personas no están tratando su condición de salud, lo que indudablemente empeorará la
enfermedad. Para ahorrar sin arriesgar tu salud sigue estos consejos: dile a tu doctor que te
recete medicamentos genéricos. Si tu doctor te receta una medicina por primera vez, pídele una
muestra en vez de comprar toda la cantidad y no usarla después. Si usas la misma medicina
siempre, pregunta cómo te pueden dar la receta para tres meses en vez de un mes. Llama a
varias farmacias y compara precios.
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