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Calificacion:

Por Inter News Service El Nuevo Dia 27 San Juan- El secretario del Departamento de Salud,
Lorenzo Gonzalez Feliciano, reveld que Puerto Rico es el peor territorio, en Estados Unidos, con
el peor estado de salud en territorio estadounidense en los renglones de diabetes e hipertension.
Gonzalez Feliciano bas6 su planteamiento en datos ofrecidos por el Behavioral Risk Factor
Surveillance System (BRFSS) que destaca que en Puerto Rico hay una prevalencia de 12.3 % de
diabetes y 32.7 % de hipertension. El funcionario destacé que el problema de obesidad continGia
en considerable aumento, alcanzando una dimension epidémica. "Segun el BRFSS en Puerto
Rico, para el 2008, la prevalencia de personas con sobrepeso y obesidad asciende a 64.3 por
ciento (38.2 por ciento en sobrepeso y 26.1 con obesidad). De hecho, el sobrepeso ha
aumentado un 2.7 por ciento, mientras que la obesidad ha aumentado 55.4 por ciento en los
altimos 12 afos. Esto implica que el problema de sobrepeso y obesidad ha alcanzado
dimensiones epidémicas con un aumento anual de aproximadamente 1.6 por ciento", dijo
Gonzalez Feliciano. En una ponencia escrita ante la Comision de Recreacion y Deportes del
Senado, que fue leida por Marcos Martinez, de la Division Legal del Departamento de Salud
(DS), acomparfado por Suzie Rivera, Gonzélez Feliciano destacé que el Informe Anual de
Estadisticas Vitales de Puerto Rico del Departamento de Salud (1998) establecio que las
primeras cinco causas de muerte para las personas de edad avanzada son las enfermedades del
corazon, tumores malignos, diabetes mellitus, enfermedades cerebro vasculares, neumonia e
influenza. Agreg6 que esas estadisticas resultan alarmantes, por lo que el departamento que
dirige, junto a otras entidades publicas y privadas, se han dado a la tarea de desarrollar una
alianza para la prevencion de la obesidad pediatrica denominada "Alianza para Nifios y Jovenes
Saludables, Activos y Bien Nutridos". La Comisién de Recreacion y Deportes, que preside el
senador Ramoén Diaz Hernandez, considera el Proyecto del Senado 1528, de la autoria de la
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senadora Evelyn Vazquez Nieves, que ordena que se establezca el Programa Mente Sana en
Cuerpo Sano e impone como deber y responsabilidad del Departamento de Recreacion y
Deportes (DRD), al DS y al Departamento de Educacién (DE) establecer un plan de trabajo
coordinado dirigido prioritariamente a los nifios y nifias, jovenes y poblacién de edad avanzada
con el propdsito de mejorar la salud y la calidad de vida, y prevenir y disminuir la obesidad.
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