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Por El Nuevo Día [2] La Asociación de Médicos Tratantes de VIH de Puerto Rico anunció hoy que
realizará una vigilia el miércoles 1 de diciembre frente al Capitolio de Puerto Rico en donde
ofrecerán un mensaje de esperanza que se enfocará en la prevención y la educación. La
presidenta de la asociación, Lisette Santiago, dijo que es importante mantener la conciencia
sobre la educación para comprender que, aún siendo una condición crónica tratable, el VIH/sida
es una amenaza para la salud mundial. "Ese día todos somos uno: los pacientes, sus familiares y
amigos y nosotros, que servimos como instrumento para su cuidado médico”, indicó Santiago en
comunicado de prensa, al anunciar los pormenores de la actividad que este año ha sido avalada
por el Senado de Puerto Rico. “Es importante mantenernos unidos en un solo pensamiento para
avivar la conciencia sobre esta condición de salud que, con la ayuda de la medicina, la
prevención y la educación, esperamos vencer algún día”, añadió. La actividad está pautada para
comenzar a las seis de la tarde en el lado norte del Capitolio e incluirá el encendido de este
histórico edificio con luces rojas.Las personas que asistan a la vigilia lucirán camisas rojas para
conformar un lazo humano.“El encendido tiene un significado especial”, dijo Santiago. “No sólo
servirá para mantener la conciencia, sino que nos ayudará a llevar esperanza a los pacientes que
hoy día viven con el VIH/sida”, recalcó la doctora. “Será un momento de unión para celebrar la
vida y encender la esperanza", agregó. Además de esta vigilia, la Asociación de Médicos
Tratantes de VIH exhortó a que, en unión a la conmemoración mundial de esta fecha, promuevan
actividades de concienciación para alertar sobre la importancia de la prevención del VIH.
“Hacerse la prueba es fundamental: no sólo ayuda a tener la información sobre su estado de
salud, sino que previene la diseminación del virus. El resultado de la prueba es importante en
todos los casos: si resulta negativa, permitirá que las personas sigan cuidándose para evitar la
infección. Si fuera positiva, permitirá a los pacientes buscar la ayuda médica necesaria para
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continuar su vida de una manera productiva y saludable”, concluyó.
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