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Por Gustavo Aponte Universia Puerto Rico 21 El 1 de junio de cada afio comienza la temporada
de huracanes en el Caribe, Estados Unidos y América Central. Puerto Rico se encuentra en una
zona geografica muy frecuentada por este tipo de devastador fenédmeno natural. En el 2012 se
espera que el fendbmeno La Nifia (temperaturas oceanicas relativamente frias en el Océano
Pacifico ecuatorial) se debilite y dé paso a que el fenémeno El Nifio (temperaturas oceanicas
relativamente calidas en el Océano Pacifico ecuatorial) se desarrolle entre agosto y septiembre,
lo cual debe reducir la probabilidad de desarrollos tropicales. El equipo del Dr. Philip J. Klotzbach
y el Dr. William M. Gray, del Proyecto de Meteorologia Tropical de la Universidad Estatal de
Colorado, pronostico que este afio habrian diez tormentas tropicales, cuatro huracanes y tres
huracanes intensos (categoria 2 0 mas). Ante esta temporada que pronto iniciara tenemos que
preguntarnos si Puerto Rico esta realmente preparado para recibir el azote de un huracan.
Algunas personas piensan que no estamos del todo preparados. ¢ Esta la infraestructura eléctrica
libre de ramas de arboles que, al caer, causen apagones o electrocuciones? ¢ Estan las
guebradas y rios libres de basura que bloquee el flujo de la corriente y cree inundaciones?

¢ Estan los radares meteorologicos listos para protegernos de manera constante y confiable?
Para estar preparado ante la eventualidad de un huracan, cada hogar debe tener un plan de
emergencia que sirva para proteger a nuestra familia y pertenencias. Debes conocer cual es el
refugio mas cercano a tu hogar, asi como identificar un lugar especifico en el cual toda tu familia
se reunird después de haber ocurrido la emergencia para verificar si se encuentran bien. Otro
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componente del plan de emergencia incluye tener una lista de los medicamentos que tu y tu
familia usan diariamente, asi como tener accesibles los teléfonos de la policia, los bomberos,
oficina de manejo de emergencia. jY no te olvides del 9-1-1! Ademas, debes tener en un lugar
seguro una lista de nombre de tus familiares cercanos, sus teléfonos y copias de sus tarjetas de
seguro social, plan médico, licencia u otra identificacién. Tenga un kit de primeros auxilios
siempre listo y actualicelo todos los afios remplazando los medicamentos o articulos expirados.
No estaria nada mal tener una caja plastica grande donde pueda almacenar ropa y alimentos que
puedan guardarse sin que se dafien y que no necesiten cocinarse, tales como jamonilla, galletas
de soda, atun, maiz, vegetales mixtos, raviolis, sopas, leche en polvo y cereales. Lo
recomendable es incluir tres galones de agua por persona. Parte del plan de emergencia es
observar los alrededores de tu residencia y prepararla para el huracan. En las afueras de su
hogar debe instalar paneles de metal o madera en las puertas y ventanas, sin olvidar mantener
limpio los alrededores de su hogar. Si identifica alguna tuberia tapada limpiela para evitar que su
hogar se inunde. Selle el techo de su hogar y manténgalo limpio siempre. Otra cosa es mantener
sus vehiculos de motor con el tanque lleno y desconectar todos sus enseres electronicos. Es
importante conocer la diferencia entre los dos tipos de boletines de emergencia que emite el
Servicio Nacional de Meteorologia en San Juan. Los dos tipos de boletines son una vigilancia de
huracan y un aviso de huracan. Una vigilancia de huracan se emite cuando las condiciones de
huracan o tormenta son posibles en las proximas 24 a 48 horas. Cuando oigas la palabra
“vigilancia”, piensa en tener cuidado, prepararte, estar pendiente o atento. Ya cuando las
condiciones de huracan son inminentes dentro de las proximas 24 horas 0 menos se emite un
aviso de huracan o tormenta. “Aviso” quiere decir que es muy posible que el huracan nos afecte,
y que tienes que activar tu plan de emergencia. Aun cuando estemos bajo aviso de huracéan,
siempre es posible que el huracan no nos afecte. Recuerda que la trayectoria de un fenébmeno
asi esta controlada por una multitud de variables atmosféricas. Pero es mejor prepararte y que el
huracan no te afecte a que el huracan te coja totalmente por sorpresa y no estés listo para
enfrentarlo. Si usted desea mantenerse informado las 24 horas durante la temporada de
huracanes 2012, puede acceder a las paginas electronicas del Centro Nacional de Huracanes y
del Centro Regional de Huracanes. El autor es un meteorélogo aficionado, coordinador del
Centro Regional de Huracanes y miembro de Ciencia Puerto Rico.
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