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Por Gian Carlos Rodríguez Velázquez, Escuela Juan Ponce de León en Guaynabo

Al igual que en el ensayo “Conociendo al dengue” de Mónica I. Feliú Mójer, les hablaré del
dengue y su historia en América.

El dengue se encuentra en el grupo de enfermedades infecto-contagioso-viróxicas, que para su
transmisión necesitan de un medio biológico llamado vector; en este caso un artrópodo: un
mosquito de la especie "Aedes aegypti". El virus del dengue persiste en la naturaleza mediante
un ciclo de transmisión hombre-mosquito.

Desde hace más de 200 años se sabe de enfermedades como las del dengue en América. La
primera epidemia documentada en laboratorios, afectó el Caribe y a Venezuela en el periodo que
transcurre entre los años 1963 y 1964. Posteriormente a comienzos y a mediados de la década
de los años 70, la epidemia se propagó a Colombia. Para ese entonces, el dengue comenzaba a
hacerse endémico en la zona caribeña. En 1977, aparecen más casos en Jamaica, y por la
intensificación de viajes al Caribe se causan brotes explosivos. Se observaron brotes similares
en Sur América y Guyana Francesa; en América Central: Belize, Honduras, El Salvador
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Guatemala y Méjico.

Durante la segunda mitad del 1980, se documenta en el estado de Texas. En 1981, el brote de
dengue hemorrágico que afectó a Cuba fue el acontecimiento más importante. Es probable, sin
embargo, que en América, millones de personas fueron infectadas por el virus. En 1982,
comenzó una epidemia de dengue en el norte de Brasil. Cuatro años más tarde, un brote en Río
de Janeiro se propaga a otros estados brasileros. Bolivia en 1987, Paraguay y Ecuador en 1988,
y Perú en 1990 sufrieron extensas epidemias. 

Los estudios sugirieron que varios millones de personas se habían vistos afectadas. Durante
esos mismos años se registró, así mismo, un aumento notable de la ocurrencia de dengue
hemorrágico. 

Como podemos ver en este ensayo, el dengue es una enfermad muy peligrosa que se encuentra
en toda América. Mientras no se encuentre la cura habrá más muertos. Así, que debemos seguir
estudiándolo para conocer más de esta enfermedad.
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