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Por Stacey Camil Lugo, Juan Ponce de León School in Guaynabo

Ciencia Puerto Rico y esta radioemisora te informan sobre “¿De dónde vinieron los
puertorriqueños?”

Alguna vez te has preguntado: ¿de dónde venimos nosotros? Eso es un gran rompecabezas que
a continuación les voy a contar.

Hace mucho tiempo cuando Cristóbal Colón llegó a las Antillas, éstas ya estaban pobladas. Los
primitivos habitantes de la Isla de Puerto Rico fueron los indios Arauac, que venían desde la
costa venezolana. Así iniciaron la civilización taína. Actualmente, no existe esta etnia en la Isla.
Por Stacey Camil Lugo, Escuela Juan Ponce de León en Guaynabo

En las Antillas se encontraron dos pueblos muy parecidos: los Taínos y los Caribe. Desde
pequeños nos han contado que los puertorriqueños tienen 3 razas: africana española y taína. De

https://www.cienciapr.org
https://www.cienciapr.org/es
https://www.cienciapr.org/es/videopodcast/ensayo-de-donde-vienen-los-puertorriquenos
https://www.cienciapr.org/es/videopodcast/ensayo-de-donde-vienen-los-puertorriquenos
https://www.cienciapr.org/es/user/wgepr
https://www.cienciapr.org/es/user/wgepr


los taínos, los puertorriqueños han heredado muchos nombres de ciudades, de alimentos y otros
objetos. De los colonos españoles, la lengua española, la religión católica, la mayor parte de sus
tradiciones y sus valores morales y culturales. De los esclavos africanos, la bomba y la plena,
particulares tipo de música y de danza que incluyen el uso de instrumentos de percusión y
maracas. 

Los españoles llegaron sin esposas y tomaron a las indias como esposas y tuvieron hijos que les
dicen mestizos. Eso define la evidencia que tenemos para entender mejor nuestro origen como
pueblo. No significa que tengamos 60% ADN de los taínos, africanos y europeos. No tenemos ni
10% taíno, africano o europeo. 

A los puertorriqueños de antes se les llamaba jíbaros. Vestían camisa, pantalones, pañuelo en el
cuello, machete y pava. La jíbara vestía blusa, falda y amapola en el cabello.

Algunos datos curiosos de los puertorriqueños son: que somos el país que más libros tenemos
publicados sobre el tema del café en el mundo. El “coffee break” no lo inventaron los americanos.
Fue el puertorriqueño Don Manuel de la Rosa, expresidente de los empleados del Estado Libre
Asociado. Tenemos más mujeres ingenieros en Puerto Rico que en Estados Unidos. Los rasgos
más comunes de los boricuas: la compasión, la tolerancia y el no enfrentamiento. De ahí viene el
vivir “a la buena de Dios”.

Si alguien me preguntase: ¿quiénes son los puertorriqueños? Yo les diría pintorescamente que
una tribu sin fronteras, de coloridos caribeños, capaces de lograr lo improbable, pero
inconcientes de su destino. 

Para más información, visítanos en www.cienciapr.org [3]. Desde la Nueva Escuela Juan Ponce
de León y para Ciencia Puerto Rico les informó Stacey Camil Lugo.
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