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Los lagartijos cerstados tardaron 35 generaciones en adaptarse al invierno de Florida

La evolucién biologica es un modelo que explica como las poblaciones de diferentes organismos
se adaptan a los cambios ambientales. Basicamente, cada individuo dentro de una poblacion
tiene una serie de caracteristicas que son un poco diferentes de los demas organismos.

Aquellos individuos que, de casualidad, tienen las caracteristicas mas idéneas para sobrevivir en
un medioambiente especifico podran reproducirse y transmitir su informacién genética a las
futuras generaciones. Por el contrario, aquellos individuos cuyas caracteristicas les dificultan
sobrevivir dejaran menos descendientes.

Un ejemplo clasico es el de una especie de raton que vivia en una zona con suelo marrén claro.
Los ratones nacian con diferentes colores, como el marron claro, el marrén oscuro y el negro.
Como a los halcones se les hacia mas facil ver a los ratones negros, los cazaban con mas
frecuencia. Eventualmente, luego de varias generaciones, el marrén claro fue el color dominante
de los ratones porque ofrecia la ventaja del camuflaje.

Es importante sefialar que para un individuo es imposible cambiar su genética, a gusto y gana,
segun el medioambiente cambie. Usando el ejemplo anterior, los ratones de color negro no
podian cambiar su color a marrén claro. Pero la poblacion, como un todo, si puede responder a
presiones ambientales.

Segun la biologia tradicional, para que la evolucion ocurra se necesita que pasen miles o
millones de afios, en los que incontables generaciones son afectadas por el medioambiente. En



los dltimos afos, sin embargo, nuevos estudios cientificos aparentan demostrar que las
poblaciones si pueden evolucionar a corto plazo.

Una estrategia para observar una evolucion acelerada es que los organismos se reproduzcan lo
mas rapido posible. Por ejemplo, en un experimento reciente se expuso al hongo de la levadura (
Saccharomyces cerevisiae) a un ambiente mas salado de lo normal para ver si la poblacién se
adaptaba. Como la levadura se reproduce en solo horas, aquellas levaduras menos resistentes al
ambiente salado, morian con mas frecuencia, y las de mayor resistencia, se reproducian mas. En
cuestién de semanas, la poblacion de levaduras estaba perfectamente acostumbrada al nuevo
ambiente.

Otra opcidn es estudiar organismos que se mudan a otro medio ambiente con condiciones
distintas y ver si, luego de varias décadas, existen diferencias entre los organismos que se
mudaron y los que no lo hicieron. Esto fue precisamente lo que hicieron el cientifico boricua
Manuel Leal y su colega Alex Gunderson, ambos de la Universidad Duke en Carolina del Norte.

Resulta que algunos lagartijos crestados de Puerto Rico (Anolis cristatellus), que originalmente
vivian en la region de Fajardo, se establecieron en Miami en los afios setenta. Casi 40 afios mas
tarde, existen dos poblaciones independientes de Anolis cristatellus separadas por el Océano
Atlantico.

Los lagartijos son animales de sangre fria y sus cuerpos se afectan si la temperatura varia
demasiado. Aunque las temperaturas altas son similares en Miami y Fajardo, el invierno de
Florida es mucho mas frio, asi que se espera que la poblacion de lagartijos migrantes se haya
adaptado a las bajas temperaturas, evolucionado aceleradamente como la levadura.

El doctor Leal y su colega capturaron diez lagartijos de Fajardo y once de Miami, los amarraron
por la cintura con un hilo a un cartén para que no se escaparan y les colocaron un termémetro en
miniatura debajo de la cola pegado con un pedazo de cinta adhesiva. A cada lagartijo lo
colocaron en una incubadora a cierta temperatura, los viraron boca arriba y midieron cuanto
tiempo tardaban en volver a su posicion normal. Si la temperatura estaba muy fria o muy
caliente, los lagartijos pierden control de su cuerpo, manteniéndose invertidos.

Los cientificos notaron que ambas poblaciones de lagartijos dejaban de virarse a una
temperatura alta similar, un promedio de 39 °C (102.2 °F). Pero a baja temperatura, los lagartijos
locales dejaban de virarse a un promedio de 13 °C (55 °F) y los lagartijos de Miami dejaban de
virarse a un promedio de 10 °C (50 °F). Un analisis estadistico revel6 que la diferencia en las
temperaturas bajas es significativa, lo que sugiere que la poblacion de lagartijos de Miami ya se
adapto al frio navidefio.

Los investigadores estiman que la adaptacion al frio tardé aproximadamente 35 generaciones,
muchisimo menos de lo que sugeririan las ideas tradicionales de la evolucion biologica. Queda
aun por investigar si otras especies de organismos, incluyendo animales de sangre caliente como
mamiferos y aves, también pueden evolucionar aceleradamente ante cambios ambientales. De
asi hacerlo, entonces el impacto del calentamiento global podria no ser tan catastrofico para
ciertas especies y ecosistemas, como se ha especulado.



El autor es Catedratico Asociado en Fisicay Educacion Cientifica en Morehead State
University y miembro de Ciencia Puerto Rico.
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