ASTRID RIVERA SANCHEZ

ESTUDIANTE DE PSICOLOGIA

&3 astrid.carolinal975®icloud.com @ 939-219-3357 Q@  Urb. Olympic Court 191 Las Piedras PR 00771

EDUCACION

Universidad de Puerto Rico Recinto de Cayey
Bachillerato en curso: Psicologia y salud mental de la comunidad

GPA: 4.0
Aspiracion académica a largo plazo: Doctorado (PhD) en Psicologia Clinica Infantil

EMPLEOS Y EXPERIENCIAS ACADEMICAS

Community Service - Volunteer

Tutor de Verano
Naguabo, PR - Escuela Fermin Delgado
10- 15 horas por semana

e Brindé tutoria académica en materias basicas a estudiantes de elemental e intermedia, mejorando sus
habilidades en lectura, matematica y ciencia mediante apoyo personalizado.

e Apoyé alos maestros en el saldn en la gestion de actividades en grupos.

e Desarrollé habilidades de comunicacion y liderazgo al fomentar el crecimiento académico de los
estudiantes .

EMPLOYMENT

Lider de Grupo - Campamento de Verano
Sport Summer Camp - Caguas, PR.

Junio - Julio: 2024-2024

40 horas por semana

» Coordiné y dirigi actividades recreativas y educativas para niflos de 10-11 afos, promoviendo el trabajo en
equipo y el desarrollo social.

* Supervisé el bienestar y seguridad de los participantes al tomar decisiones rapidas ante conflictos.

* Fomenté un ambiente positivo y de inclusién, fortaleciendo mis habilidades de comunicacion y resolucion de
problemas.

ASOCIACIONES/ORGANIZACIONES

Asociacion de Estudiantes - PsyChi
Miembro iniciante

Cayey, PR

ago. 2025 - Presente

» Colaboré con otros miembros para promover la psicologia mediante eventos académicos, comunitarios y de

alcance en el campus.
* Demostré compromiso € iniciativa al participar activamente en la reactivacion y fortalecimiento del capitulo

local.

HABILIDADES ADICIONALES

Idiomas: Bilingle — dominio fluido del espaiol e inglés.
Intereses: Expresion artistica a través de la pintura, la produccidn y escritura de obras teatrales, y la oratoria.



