
Reflexiones e Introspecciones:  
Autoevaluación del trabajo de campo 

 
Usa la siguiente tabla para conocer tus fortalezas y aquello que necesitas mejorar o desarrollar en el proceso 
de trabajo de campo. 
  

Criterios ¿Cuáles son mis fortalezas? ¿Qué debo mejorar? 
Descripción del contexto y de los 
participantes  
(Reflexiona acerca de las anotaciones 
que hago al llevar a cabo observación-
participé o entrevista) 
 
 
 
 
 
 
 

  

Memoria sensorial  
(Reflexiona acerca de lo que los 
sentidos que usas para poder recordar 
detalles importantes) 
 
 
 
 
 
 
 

  

Estrategias al tomar notas de 
campo y/o memorizar detalles, 
conversaciones, etc. 
(Reflexiona acerca de las estrategias 
que usas al tomar notas) 
 
 
 
 
 

  

Mis pensamientos y sentimientos  
(Reflexiona acerca de lo que piensas, 
sientes y percibes durante una 
observación-participé o entrevista) 
 
 
 
 

  

Adaptación de Kirner & Mills (2020), Doing ethnographic research: activities and exercises.  


