
Aprendizaje 
Aprendí sobre la importancia de las mujeres en las 
carreras STEM y me percate de la necesidad de 
informar a las jovenes sobre este tema y todas sus 
posibilidades profesionales. 
 

Actividad realizada 
Desarrollar una actividad para exponer a una o varias 
disciplinas STEM 

 
  
 

Paola Torres Romero 
 

Relevancia del proyecto 
Mi taller estuvo dirigido a orientar a las chicas 
sobre las carreras en estas áreas. 
 

STEM en los deportes 
 
 

Reto atendido 
x Falta de conocimiento sobre la diversidad de 

carreraras STEM 
x Falta de conocimiento sobre la importancia 

de los científicos o ingenieros para la 
sociedad 

x Las niñas no conocen a científicas o 
ingenieras que sirvan de modelos a seguir 

x El estereotipo de un "profesional STEM" es 
masculino 

x Apoyo limitado de la familia y/o amistades 
para que las niñas sigan carreras STEM 

x La relación de carreras STEM en el deporte y 
su importancia 

Lugar de la  
actividad  

Escuela del Deporte de  
San Juan 

Participantes 
 impactados 

30 

Niñas  
impactadas 

30 



 


